
 

 

 

 

 

 

 

Pressemitteilung 
 

Kinder mit Sonne im Herzen 

Mit viel Liebe haben nach Kindergartenkindern in Bad Endorf nun auch die Kinder des Advent-
Kinderhauses in Bad Aibling und des Kindergartens St. Peter in Kiefersfelden Blumen in bemalten 
Blumentöpfen gesät und vorgezogen, um sie den Bewohnerinnen und Bewohnern der 
benachbarten Seniorenheime zu schenken. Dies waren in Bad Aibling das Seniorenhaus 
Wittelsbach und in Kiefersfelden das Caritas Altenheim St. Peter. Diese Pflanzaktion als 
Verbindung zwischen Jung und Alt ist eine Aktion des Gesundheitsamtes Rosenheim mit 
Unterstützung der Gesundheitsregionplus im Landkreis Rosenheim. Sie ist Teil der Projektreihe, die 
sich mit den gesundheitlichen Folgen von Einsamkeit auseinandersetzt. Diesen 
Präventionsschwerpunkt setzt das Bayerische Staatsministerium für Gesundheit und Pflege in 
diesem Jahr. Denn: Einsamkeit kann jeden treffen und Einsamkeit kann auch krank machen. 

In Bad Aibling trugen die Kinder der Tierfreund-Gruppe mit Tierquizreimen und einem Lied über 
Achtsamkeit dazu bei, den aktiven Kontakt zu den Seniorinnen und Senioren herzustellen. Die 
munteren Kinder übergaben den sichtlich gerührten Seniorinnen und Senioren die liebevoll 
gestalteten Blumentöpfe mit dem Spruch: „Pass gut auf meine Pflanze auf, sie gehört jetzt dir.“  

In Kiefersfelden überreichten die Kinder die bemalten und bestückten Blumentöpfe im Rahmen 
eines Gottesdienstes in der Kapelle des dortigen Altenheims. Mit der Geschichte des 
Barmherzigen Samariters, die die Kinder liebevoll inszeniert hatten, sowie mit vielen einstudierten 
Liedern untermalte der Kindergarten den Gottesdienst. Im Mittelpunkt stand Nächstenliebe und 
Hilfsbereitschaft. Am Ende des Gottesdienstes überreichten die Kinder ihre Pflanzen an die 
anwesenden Seniorinnen und Senioren. Die restlichen Pflanzen verschenkten sie bei ihrem 
anschließenden Besuch auf der Station. 

Die aufblühenden Pflanzen sollen künftig daran erinnern, dass man nicht allein ist. 
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